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Declinag¢des da arte como clinica e cuidado

H4 tempos a arte tenta sair dela mesma. Ela busca
alargar seu campo para além da representagéo

e de nogdes como o belb e o sublime, ela tenta
vigorosamente romper as fronteiras que sdo, em boa
medida, determinadas por fatores alheios (como bem
mostra a ideia do circuito da arte em suas implicagdes
mercadoldgicas), ela se esforga em imiscuir-se ao
méximo na prépria vida, em todas as suas dimensées.
Essa publicagdo é fruto de uma investigagao coletiva
sobre como ela se aproxima hoje, particularmente de
modo a enfocar cada vez mais radicalmente tal ponto
de mira, do campo da satide mental. Na esteira de
investidas que datam de mais de meio século — como
aquela de Nise da Silveira em seu atelié de pintura

no Engenho de Dentro com o artista Almir Mavignier,
na instituigdo que inicialmente se nomeava Centro
Psiquiatrico Nacional —, hoje ndo se trata, como
fomos percebendo aos poucos ao longo desta
aventura, simplesmente de descrever certas praticas
em instituigBes realizadas por profissionais de satide,
nem tampouco de pesquisar quais seriam seus métodos
ou fundamentos. Trata-se, ao se tomar tal campo de
vagas fronteiras como objeto de investigacéo, de por
em questao o préprio fazer da arte, e de ser convocado
a reconfigurar de modo singular suas estratégias e vias
de compreensio.

O curso Clinica e Cuidado na Arte Contemporanea,
oferecido pelo Programa de Pés-Graduagéo em
Estudos Contemporaneos das Artes (PPGCA) da
Universidade Federal Fluminense (UFF) no 1° semestre

de 2019, foi uma tentativa de explorar e catalisar
modos e potencialidades singulares desta relagado
arte-clinica-cuidado. Coordenado por Jessica Gogan

¢ Tania Rivera, o curso visou explorar as praticas
artisticas que se ddo na interface entre arte e satde
mental e refletir criticamente sobre sua importancia
histérica no Brasil ao longo do século XX, bem como
investigar suas modalidades em propostas clinicas e/
ou artisticas recentes. Buscamos recalocar em questao,
por essa via, as tarefas historiograficas e as mudangas
criticas e curatoriais, em busca de novos modelos de
pensamento e atuag@o engajados nas proprias praticas
artisticas e clinicas em dislogo com seus contextos
sociais. Pretendemos especialmente desenvolver sua
metodologia através da convergéncia entre reflexdo
critica e criagdo artistica.

Como principais referéncias, contavamos com duas
investigagdes-acdes prévias. Uma delas consistiu-se
na pesquisa e exposigao "Lugares do delirio", com
curadoria de Tania Rivera, psicanalista, critica e
professora do PPGCA, realizada no Museu de Arte

do Rio (MAR) em 2017 e no SESC Pompeia em 2018,
reunindo criticamente trabalhos e préaticas significativas
em torno do delirio e da dimensédo produtiva do
sofrimento psiquico grave. A outra foi a Revista MESA
#5 "Cuidado como método”, realizada em colaboragéo
com o Projeto arte_cuidado com a coordenagao das
pesquisadoras/curadoras Isabela Pucu e Jessica Gogan
(atualmente bolsista pés-doutoral PNPD/CAPES junto
ao PPGCA), que retune diversas organizacdes, artistas,




curadoeres, terapeutas, educadores e pesquisadores
que atuam nas interfaces da arte com outros campos
(salide, meio-ambiente, atjvismo social). Aricorado
nestas duas iniciativas, o curso abordou questaes

de clinica e de cuidado tendo como eixos bésicos as
histérias, criticas e desdobramentos do trabalho da
psiquiatra Nise da Silveira no Centro Psiquiétrice Pedro
il (agora Instituto Municipal de Assisténcia & Satde
Nise da Silveira) e do drtista Artur Bispo do Rosério na
Colbnia Juliano Moreira, incluindo visitas/laboratdrios
como estudos de caso. Pelo acolhimento e colaboragéo
generosa, agradecemos imensamente s seguintes
pessoas e instituicoes: Museu Bispo do Rosério Arte
Contemporénea (particularmente Diana Kolker, Rennan
Carmo, os artistas do Atelié Gaia — André Marques,
Clévis Aparecido, Jane Almendra, Leonardo Lob3o, Luiz
Carlos Marques, Patricia Ruth, Pedro Mota, Sebastido
Swayzzer, Victor Alexandre e, em especial, Arlindo
Oliveira por sua performance na antiga cela de Bispo);
Gina Ferreira por sua interpretac&o da proposigéo
Rosdcea (realizada por Lygia Clark nos anos 1970)

e Escola Angel Vianna, que graciosamente acolheu

sua realizagdo; Casa Jangada, pela participacédo de
clinicos e pacientes/frequentadores em dois encontros
maravilhosos e por ter acolhido o langamento desta
publicaco; Projeto Escutadores e Thelma Vilas Boas
no Lanchonete<>Lanchonete e, por fim, Instituto
Municipal de Assisténcia 2 Satde Nise da Silveira:
(particularmente o Museu de Imagens do Inconsciente,
o bloco carnavalesco Loucura Suburbana, o Espago

Travessia - com agradecimentos respectivamente
a Gladys Schincariol, Silva Bonfim e Marcelo Vale

— e o Espago Aberto ao Tempo — em egpecial Lula
Wanderley, Eduardo Torre e os participantes da oficina s
de cinema/teatro). Gostariamos, ainda, de fazer um
agradecimento especial a Clara Mello Menezes e i
Bruna Mendez-Franco d'A Quiosque. 4

Talvez os termos “cuidado” ou “clinica” signifiquem
fundamentalmente uma aposta no singular, em

um outro fazer da arte, além de implicarem uma
certa desconfianga quanto as férmulas ja dadas.

Na experiéncia que aqui se inscreve em “verbetes”
poético-conceituais e imagéticos, eles funcionaram
como gatithos para a criagéo de pensamentos
sensiveis, sugerindo uma busca para um ch&o ético,
vivo e complexo mais do que um horizonte do possivel.
Atravessados pelos diglogos do curso, assim como
pelos interesses e questionamentos dos artistas/
pesquisadores, os verbetes formam uma espécie
de manual ético-poético de clinica e cuidado como
estratégias de arte-agéo, posicionamentos criticos,
sobrevivéncia, resisténcia e afeto.

Esperamos que essas proposigdes, marcadas pela
singularidade de cada artista/pesquisador, mas
também pelo contexto de coletividade na qual esta
reverbera e se conforma no contato com as demais,
sejam por sua vez capazes de engatar acées reflexivas
em seus leitores.

Tania Rivera e Jessica Gogan
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Esta publicacd@o ¢ uma tentativa de explorar e catalisar modos e potencialidades singulares das relacdes
entre arte, clinica e cuidado. Ela é uma producgéo coletiva resultante do curso Clinica e Cuidado na Arte
Contemporanea, oferecido peio Programa de Pés-Graduagao em Estudos Contemporaneos das Artes
(PPGCA) da Universidade Federal Fluminense (UFF) no 1° semestre de 2019.

Atravessados pelos didlogos do curso, assim como pelos interesses e questionamentos dos artistas/
pesquisadores, os verbetes aqui apresentados formam-se uma espécie de manual ético-poético de ciinica
e cuidado como estratégias de arte-agéo, posicionamentos criticos, sobrevivéncia, resisténcia e afeto.

Esperamos que essas proposigdes, marcadas pela singularidade de cada artista/pesquisador, mas
também pelo contexto de coletividade na qual esta reverbera e se conforma no contato com as demais,
sejam por sua vez capazes de engatar acdes reflexivas em seus leitores.




